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UN VILLAGE DESTINÉ AUX JEUNES DE 18 À 25 ANS 

Pour encourager les jeunes à adopter des comportements favorables à la santé de façon 
pédagogique, la caisse d’assurance maladie de la Charente-Maladie et ses partenaires 
accueilleront les jeunes de 18 à 25 ans dans le village Mes tips santé :

Des jeux, des quiz, des surprises à tenter de gagner et des rencontres sans tabou pour en 
apprendre plus sur la santé.

lundi 18 septembre 2023
de 10h à 18h, 

Esplanade Tabarly, près de l’Aquarium
à La Rochelle.

Viens jouer gratuitement avec tes amis  
pour tout savoir sur ta santé.

T’es pas prêt pour toutes les surprises ! 

 @mes_tips_santé
 Et c’est aussi sur Insta !

LES AUTRES ANIMATIONS

Le village Mes tips santé accueillera également :

• Ma santé en mouvement du groupe hospitalier Littoral Atlantique associé au service 
prévention santé de la mairie de La Rochelle, 
• la Croix-Rouge, 
• la Maison départementale des personnes handicapées, 
• Pôle emploi, 
• France services, 
• l’Urssaf, 
• la Boussole des jeunes CDIJ, 
• la Mission Locale, 
• le Centre d’examens de santé de Niort, 
• des représentants des étudiants et des établissements d’enseignement supérieur,
• Uniscité,
• un conseiller numérique de la Communauté d’agglomération de La Rochelle associé aux 
conseillers de la caisse d’assurance maladie de la Charente-Maritime (compte ameli et Mon 
espace santé),
• Les Restos du Cœur,
• La Ligue contre le cancer,
• le CRC Dépistage des cancers Nouvelle-Aquitaine,
• des animations du Stade Rochelais.

DES CONSEILS SUR L’ACCÈS AUX SOINS ET LA PRÉVENTION 

Des conseillers de l’Assurance Maladie sont là pour répondre à toutes les questions :

• un problème de carte Vitale ?

• un souci pour créer son compte ameli ?

• des difficultés pour payer sa mutuelle ou pour trouver un dentiste ?

Un espace extérieur est disponible pour discuter en toute simplicité autour d’un café ou d’un 
thé. Il y aura même une borne pour mettre à jour sa carte Vitale.

Réalisation : Caisse d’assurance maladie de la Charente-Maritime - Département Communication - 08/2023 

COMMENT VENIR ?

Pas besoin de prendre rendez-vous, c’est entrée libre !

Et pour venir à l’esplanade Tabarly, plusieurs solutions sont possibles :
• en individuel, avec les bus Yélo, ligne Illico 3 et 4, arrêt Aquarium ;
• en individuel, en vélo (ou en voiture, parkings Encan et Vieux port) ;
• en groupes (Mission Locale, CFA, association, chantier insertion…).

https://www.ameli.fr/charente-maritime/assure
https://www.instagram.com/mes_tips_sante/

